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Ein aufmerksam blickendes Augenpaar ist graphisches Leitmotiv der ARGUS-Infor-
mationsinitiative. ARGUS ist in der griechischen Mythologie der Riese, dessen 100 
Augen nichts entgeht. Um die sorgfältige Beobachtung – und zwar des sinnvollen 
Einsatzes von Antibiotika – geht es bei der ARGUS-Informationsinitiative. 

Die ARGUS-Informationsinitiative ist die erste wichtige Aktion der ARGUS-Stiftung. 
Unter dem Namen ARGUS verbirgt sich auch das Motto der Initiative – Antibiotika: 
Richtiger und Gewissenhafter Umgang Schützt. Hier sind Ärzte und Patienten glei-
chermaßen angesprochen, bei der Behandlung mit bzw. bei der Einnahme von Anti-
biotika besondere Sorgfalt walten zu lassen. 

Die ARGUS-Informationsinitiative hat mehrere Ziele vor Augen: 

¾ Die Wirksamkeit von Antibiotika bei bakteriellen Infekten verdeutlichen 

¾ Die korrekte Antibiotika-Einnahme laut ärztlicher Empfehlung fördern 

¾ Den verantwortungsvollen Umgang mit Antíbiotika unterstützen 

Verschiedene Servicematerialien sollen den Blick für den sorgfältigen Antibiotikage-
brauch schärfen. Inhaltlich setzt ARGUS den Schwerpunkt auf einfache, aber 
prägnante Botschaften. Ärzte erhalten ein Startset mit ARGUS-
Informationsmaterialien mit Wartezimmerpostern, Patientenbroschüren und Flyern 
für Patienten: 

Das Wartezimmerposter klärt Patienten über die häufigsten Missverständnisse und 
wichtigsten Regeln im Umgang mit Antibiotika auf: 

¾ Antibiotika unterstützen Ihr Immunsystem bei der Abwehr von bakteriellen 
Infekten 

¾ Vertrauen Sie Ihrem Arzt! Er weiß, wann ein Antibiotikum für Sie richtig ist! 

¾ Setzen Sie Ihr Antibiotikum nicht vorzeitig ab, auch wenn Sie sich wieder 
etwas besser fühlen 

Die Patientenbroschüre können Ärzte an Patienten abgeben, die wegen einer 
bakteriellen Infektion ein Antibiotikum erhalten haben. Wissenswerte Informationen 
rund um das Thema ARGUS, Antibiotika und Atemwegsinfektionen verdeutlichen, 
wann ein Antibiotikum angebracht ist und warum es wichtig ist, das Medikament 
korrekt einzunehmen. Mittels eines Quiz, das fünf Fragen umfasst, kann das frisch 
erworbene Wissen im Umgang mit Antibiotika getestet werden. 

Das klassische Arztrezept stand Pate für die Form des Patientenflyers. Ärzte, die 
ein Antibiotika-Rezept ausstellen, können ihren Patienten gleichzeitig den Flyer 
mitgeben, der in übersichtlicher Form auf den Punkt bringt, wie Antibiotika richtig 
eingenommen werden. Darüber hinaus werden auch weitere, nicht-medikamentöse 
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Maßnahmen (z.B. Ruhe, gesunde Kost, viel Flüssigkeit) beschrieben, die Patienten 
helfen sollen, schnell wieder auf die Beine zu kommen.  

Informationen zu ARGUS, Atemwegsinfektionen und Antibiotikaeinnahme, stehen für 
Ärzte und Patienten auch via Mausklick unter www.argus-stiftung.de zur Verfügung. 
Der geschlossene Fachbereich für Ärzte ist Passwort-geschützt. Patienten, die sich 
im Web kundig machen wollen, können die Patientenbroschüre herunterladen, häu-
fige Fragen von anderen Patienten lesen oder an einem interaktiven Quiz zum richti-
gen Umgang mit Antibiotika teilnehmen.  


